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El siguiente protocolo de accién describe fases de acompanamiento para el apoyo
integral de alumnas y alumnos en torno a la prevencién del consumo de drogas y

alcohol.

Se ha evidenciado en los Ultimos afios un aumento en el consumo de alcohol y
drogas. Aproximadamente la edad de inicio va desde los 13 a 14 afios, siendo la
adolescencia una etapa de riesgo ante esta problematica. Considerando las
investigaciones realizadas por el Servicio Nacional para la Prevencion y
Rehabilitacién del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA), el riesgo de consumo por
dependencia a las drogas es hasta los 21 anos, por lo que, a menor edad de uso de

algun tipo de sustancia, mayor probabilidad de sufrir dependencia a la misma.

SENDA realiza el 2017, el Décimo Segundo Estudio en Poblacién Escolar, con
estudiantes de 89 basico a 4° medio, del que se concluye que los adolescentes
presentan altos indices de consumo, especificamente consumirian mas
tranquilizantes, cocaina y marihuana respecto a los demas paises del continente. Se
registra a nivel nacional que el aumento radica en sustancias como: Marihuana en
un 30,9%, farmacos tranquilizantes en un 8,6%, tabaco en u 4,3%, cocaina en un
3% y pasta base en un 1,4%. (SENDA, 2018)

Respecto a las estadisticas en la Region de los Rios, el mismo estudio sefalado
anteriormente, nos muestra que en cuanto al consumo de tabaco “La prevalencia
en el Ultimo afio de cigarrillos pasa de 41,7% en 2015 a 37,1% en el estudio actual”.
Por otra parte, el consumo de alcohol a nivel regional evidencia un descenso en
cuanto al estudio anterior, pasando de un 80,3% en el 2015 a un 78,0% en el 2017
respecto a los jovenes que han consumido alcohol alguna vez en la vida. Lo mismo
ocurre con aquellos adolescentes que han consumido Marihuana “alguna vez en la

vida”, con una prevalencia de un 39,4% en el 2017.



Teniendo en consideracion las estadisticas a nivel nacional y regional, como
institucion educativa tenemos la responsabilidad de promover habitos y espacios de
vida saludable, por tanto, resulta absolutamente importante para el Colegio Domus-
Mater contar con acciones concretas para la prevencion del consumo de Alcohol y
Drogas. Por consiguiente, a esto se fundamenta el siguiente protocolo de actuacion

frente al consumo vy trafico de sustancias.

En cuanto a la normativa legal vigente, este plan de accidn se rige conforme a la
Ley 20.084, la cual establece un sistema de responsabilidad a las personas mayores
de 14 aifos y menor a 18 anos por infraccion a la Ley Penal. En conjunto con la Ley
20.000 la cual sanciona el tréfico ilicito de estupefacientes y sustancias sicotropicas.

De acuerdo a lo anterior es importante definir los siguientes conceptos:

Drogas: son “todas las sustancias naturales o sintéticas que, introducidas en el
organismo, alteran fisica y siquicamente su funcionamiento y pueden generar en el
usuario la necesidad de seguir consumiéndolas”. Esto incluye sustancias cuya
produccién y comercializacién es ilegal (como el LSD), sustancias legales de
consumo habitual (como el alcohol o el tabaco) y farmacos de prescripcién médica
(tranquilizantes, por ejemplo), que pueden ser objeto de un uso abusivo (Ministerio
del Interior, Decreto 867, afio 2008). Los apoderados deberan suministrar los
medicamentos a sus hijos para evitar un uso inadecuado

Trafico: Se entendera que cometen el delito de trafico de drogas, los que, sin contar
con la autorizacidon competente, importen, exporten, transporten, adquieran,
transfieran, sustraigan, posean, suministren, guarden o porten tales sustancias

nocivas o las materias primas para su elaboracion.



PROTOCOLO FRENTE AL CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS

1. Prevencion del consumo de alcohol y drogas.

1.1. El colegio generard instancias donde se desarrollen estrategias
preventivas respecto a la problematica, realizando talleres e
intervenciones psicoeducativas orientadas al aumento de la percepcion de
riesgo respecto al uso y abuso del consumo de alcohol y drogas.

1.2. De forma colaborativa se llevaran a cabo las estrategias preventivas
las cuales facilitard SENDA a través del Programa Continuo Preventivo,
material que se trabajara con Educacién Parvularia, Ensefianza Basica y
Ensefanza Media.

2. Procedimiento frente a situaciones de consumo de alcohol y drogas.

1.1. Cualquier miembro de la comunidad educativa que detecte o sea
informado del consumo de sustancias de parte de un alumno de nuestra
institucion, canalizara los antecedentes a través del profesor jefe, de

Inspectoria de Nivel y/o Coordinacidon de Formacion y Conducta.

2.1. A través de una actitud de confianza el docente entrevistara al
estudiante para recopilar antecedentes.

2.2. En un plazo no mayor a 24 horas derivara al estudiante al
Departamento de Orientacion y Apoyo Integral donde se indagara acerca
de las motivaciones e identificara los habitos de consumo que presenta
el alumno.

2.3. Sera este departamento el que informara la situacion al apoderado. De
ser necesario se sugerira derivacion con profesional externo y realizara el
seguimiento correspondiente a modo de prevenir conductas de mayor
riesgo.

2.4. De manera simultanea Coordinacion de Formacion y Conducta

evaluara las sanciones conforme al Reglamento Interno y Direccién



realizara las denuncias a Fiscalia, Carabineros o Policia de Investigaciones,

0 a instancias de proteccion de la infancia.

SITUACION

Consumode
drogas y/o
alcohol

PROTOCOLO DE ACCION

ACCIONES RESPONSABLES PLAZOS
Informar al Quien detecte o sea De
profesor jefe informado del hecho inmediato
Entrevistar al Lo mas
estudiante Profesor jefe pronto
implicado posible
Derivar al No mayor a
estudiante a Profesor jefe 24 horas
psicdloga del nivel
Informar al Lo mas
apoderado Psicéloga de nivel pronto

posible

Informar a Coordinacion de En cuanto
apoderados y Formacion y Conducta | se hayan
evaluar sanciones realizadolos
Direccion pasos
paralelamente Direccion anteriores
realiza denuncia

3. Procedimiento de situaciones de micro trafico o trafico dentro del

Colegio.

3.1. Todo funcionario que detecte a un estudiante portando y/o traficando

drogas dentro del establecimiento educacional, tendra la obligacion de

informar la situacién a Direccién, Coordinaciéon de Formacion y Conducta o

Encargado de Convivencia. Quien detecte, debe entregar todos los

antecedentes de forma escrita, resguardando el principio de inocencia



del o los jovenes involucrados.
3.2. Frente a casos flagrantes de trafico, Direcciéon, Coordinacién de
Formacion y Conducta y/o Coordinador de Departamento de Orientacion

y Apoyo Integral se contactaran rapidamente con Carabineros o
Policia de Investigaciones para denunciar lo sucedido, paralelamente se

avisara a los apoderados correspondientes. Este proceso debe realizarse

en un tiempo no mayor de 24 horas.

En esta tematica, el Colegio Domus-Mater realiza un trabajo permanente a través
de las actividades planificadas por el Departamento de Orientacion y Apoyo
Integral y puestas en practica por los profesores jefes de cada curso. En la
actualidad se estd utilizando un material que entrega la organizacion SENDA
(programa ACTITUD) el cual es aplicado a los alumnos en el horario destinado a
orientacién. A través del Comité para la Buena Convivencia Escolar, se generaran
redes con organismos idoneos que presten apoyo en tematicas de proteccidn
infantil y adolescente, tales como: Carabineros de Chile, Policia de Investigaciones,
OPD, Fiscalia, Tribunales Servicio de Salud y otras.

Si bien es cierto que en el Reglamento Interno y Manual de Convivencia Escolar
esta tipificado el porte y consumo de sustancias toxicas y las sanciones que ello

implica, se considerara para estos casos el siguiente protocolo de accidn:

e La persona que detecte a algin miembro de la comunidad educativa
portando, consumiendo y/o bajo la influencia de sustancias toxicas, debera
informar inmediatamente a las autoridades del colegio (profesores,
inspectores, u otros) de este hecho.

e Recibida la denuncia se procedera a informar a Coordinacion de Formacion y

Conducta para determinar los cursos de accion.



e Sera esta instancia quien determine si el caso sera derivado al Departamento
de Orientacion y Apoyo Integral, a Comité para la Buena Convivencia o si
aplicara directamente las medidas estipuladas en el Reglamento Interno, de
acuerdo a lo acontecido.

e De acuerdo a la normativa legal vigente (Ley 20.000 del Codigo Procesal Penal
y Articulo 175, letra E del Cddigo Penal), el establecimiento esta obligado a
informar a las autoridades competentes (Fiscalia, PDI) en caso de que se

produzcan hechos relacionados a consumo o microtrafico de drogas al interior

del establecimiento.

PROTOCOLO DE ACCION
SITUACION ACCIONES RESPONSABLES PLAZOS
Informar a un Quien detecte la De
1 funcionario del situacion inmediato
Portey/o establecimiento
Microtrafico Informar por
flagrantedentro escrito a Direccién El funcionario que De
del 2 y/o Coordinacion recibié la denuncia inmediato
establecimiento de Formacién y
Conducta
Denunciar a PDI o
3 a Carabineros de Direccidn No mayor
Chile a 24 horas
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